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新・こどもと健康
No.105 2025.10.1

大阪府感染症情報センターHP 『ブロック別 伝染性紅斑流行状況（2025年第38週） 』出典：

堺市は伝染性紅斑（りんご病）終息
堺市の伝染性紅斑（りんご病）の定点当たりは9月15日から21日の週に0.82となり、終息基準値で
ある1.00を切りました。大阪府は1.08であり、もう一息です。

高1の子宮頸がんワクチン、そろそろ期限が迫ります
女性の子宮頸がんワクチンの定期接種は高校1年生までです。15歳以上でスタートした場合は、3
回打ちます。標準的な接種では6か月少しかかります。短縮する方法で4か月少しかかります。定期接
種で終わるためにはそろそろ期限が迫っています。せっかく子宮頸がんの可能性を低くできる機会を
逃さないでください。

インフルエンザワクチンの受付を開始しました
65歳以上の方のインフルエンザワクチンの先行受付を9月17日（水）から開始していましたが、6か
月から65歳未満の方の受付を10月1日（水）開始します。基本的にはインフルエンザワクチン受付専
用サイト https://www.shujii.com/2977771/i/ からお申し込みください。65歳以上の方の接種は10月
1日（水）から、6か月から65歳未満の方の接種は10月15日（水）から開始します。

6か月から3歳未満の方：1回目3,200円、2回目2,700円（当科で1回目をしていない場合3,200円）
3歳以上13歳未満の方：1回目・2回目とも3,200円（税込）
13歳以上65歳未満の方：1回3,200円（税込）
65歳以上の堺市民の方：自己負担1,500円

2歳から19歳未満では経鼻インフルエンザワクチン（フルミスト®）も選べます。1回8,470円（税込）で、
フルミスト®は電話でご予約ください。小児の同時接種は1本まで追加できますが、

当科では、65歳以上の方のインフルエンザと新型コロナワクチンの同時接種は実施しておりません。
詳しくはあかざわ小児科ホームページ https://akazawa-kids.com をご覧ください。

大阪府はインフルエンザの流行期に入った模様です
9月15日から21日の週のインフルエンザの定点当たりは大阪府で1.04となり、流行期入りの目安と
なる1.00を超えました。堺市は0.84でした。9月1日から21日で、大阪府の公立小学校で学級閉鎖が
延べ17校、学年閉鎖が延べ3校、公立中学校で学級閉鎖が延べ7校ありました。

大阪府感染症情報センターHP 『ブロック別年齢別発生状況【2025年第38週9月15日～9月21日】 』、『インフルエンザ施設別発生状況【2025/26シーズン
第3報 9月15日～9月21日】』

出典：

ワクチン専用サイト →

経鼻インフルエンザワクチン（フルミスト®）の有効性（速報値）

第一三共株式会社HP 『フルミスト®点鼻液 第１回 使用成績比較調査ーフルミスト®点鼻液のインフルエンザ発症予防効果の経年的な検討に関する症例対照研

究－集計結果速報（2025年9月） 』 、M’sこどもクリニック瑞江HP 『不活化インフルエンザワクチンの効果：発症予防と重症化予防』、CDC HP 『Morbidity and 
Mortality Weekly Report（MMWR）』 2025: 74(6) : 83-90.

出典：

10月1日からインフルやコロナを疑わせる高校生もお越しいただけます
あかざわ小児科は予防接種は全年齢、一般診療は中学生以下対象でした。10月1日からインフル
エンザや新型コロナウイルス感染症を疑わせる上気道炎症状の高校生もお越しいただけるようにしま
す。受診の際には予めご予約ください。成人していても、保護者の方はご同伴ください。

第一三共株式会社からフルミスト®の有効性を検討する第1回調査の報告（速報値）がありました。

2025年1月1日から3月31日までにインフルエンザ様疾患で日本の医療機関を受診した、2歳以上
19歳未満の患者さんの解析です。フルミスト®接種136例、それ以外のインフルエンザワクチン接種
888例、未接種1,368例でした。PCR検査での陽性例（感染者）の率を比較すると、フルミスト®接種で

は未接種に比べて43.3%で、有効性は56.7%とされました。2024-25年シーズンの米国での生後6か
月～17歳の小児・青年に対する注射ワクチンの発症予防効果は全米多施設調査で32%、小児病棟
ネットワークで59%、大規模医療機関調査で60%であり、後者2つと概ね同等ということになります。
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１０月・担当医の変更

17:00～17:30

感冒症状の全くない方専用（予約不要）

感冒症状の全くない方専用（予約不要）

10:00～12:00 何らかの症状のある方（事前予約必要）

17:30～18:45 何らかの症状のある方（事前予約必要）

想定される感冒症状の全くない方は 乳児検診、小児一般予防接種、新型コロナワクチン接種、高齢者の肺炎球菌ワクチン接種、
気管支喘息等の慢性疾患の方の定期受診、皮膚疾患、便秘症など

感冒症状は、発熱、せき、のど痛、はなみず、頭痛、疲労感、筋肉痛、嘔吐、吐き気、下痢、めやに、などを指します。

2025年10月15日から
の診療時間帯
（予告なく変更する場
合があります）

※予約された方は無
断キャンセルしないで
ください。
他の方の受診機会
を奪っています。

４日（土） 片桐→赤澤

大阪府感染症情報センターHP 『新型コロナウイルス感染症 発生状況2023年 第19週～2025年 第38週』

定点当たり

1.79

11.24

1.34

新型コロナウイルス感染症の定点報告数

定点数：大阪府で約291、18.45

大阪府

堺市

19.07

9.36

14.6214.66

1.17

1.41 1.28

1.65

R5年 R6年

新型コロナウイルス感染症、流行中

14.66

20.38

新型コロナウイルスの定点報告は令和7年9月8日からの週がピークであったのか、大阪府は6.74、
堺市で10.16でした。9月15日からの週は大阪府で4.85、堺市で4.56でした。

出典：

当科のコロナ抗原検査の1週間毎の陽性者数・陽性率（約6か月間）
当科の週別のコロナ抗原検査の件数と陽性者
数、みなし陽性者数、陽性率です。陽性率は（陽
性者数＋みなし陽性者数）÷（抗原検査数＋み
なし陽性者数）で計算しています。9月は27日ま
でに陽性の方が8人おられました。

4.56
4.85

１８日（土） 片桐→赤澤
１１日（土） 片桐→赤澤
２５日（土） 片桐→赤澤
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4.30

5.14

堺市で約25医療機関

R7年

0.56

0.69

当科の診療時間帯
9:00～10:00

令和7年6月末に小学校6年女子を対象に子宮頸がんワクチンの勧奨通知が

四種混合ワクチンは製造中止です。代わりに三種混合＋ヒブワクチンをするか、

麻しん風しん（MR）ワクチン不足に伴い、Ⅰ期・Ⅱ期・風しん第5期定期接種で

堺市：10.16

6.74

大阪府 堺市

R5.5/8～ 515 39

5/15～ 686 78

5/22～ 797 82

5/29～ 968 117

6/5～ 1,256 152

6/12～ 1,324 179

6/19～ 1,506 177

6/26～ 1,754 211

7/3～ 2,330 263

7/10～ 3,036 346

7/17～ 4,028 467

7/24～ 4,399 480

7/31～ 4,093 534

8/7～ 3,078 446

8/14～ 3,576 384

8/21～ 3,744 455

8/28～ 4,361 535

9/4～ 4,458 520

9/11～ 3,961 488

9/18～ 2,677 310

9/25～ 2,148 276

10/2～ 1,179 196

10/9～ 849 102

10/16～ 771 90

10/23～ 555 46

10/30～ 471 58

大阪府 堺市

11/6～ 414 34

11/13～ 429 73

11/20～ 493 83

11/27～ 558 75

12/4～ 695 78

12/11～ 763 87

12/18～ 893 96

12/25～ 1,026 129

R6.1/1～ 1,444 141

1/8～ 1,891 279

1/15～ 2,436 326

1/22～ 2,718 319

1/29～ 2,863 307

1/29～ 2,863 307

2/5～ 2,400 261

2/12～ 1,958 192

2/19～ 1,540 157

2/26～ 1,470 165

3/4～ 1,333 148

3/11～ 1,181 147

3/18～ 1,101 136

3/25～ 1,106 115

4/1～ 992 108

4/8～ 900 91

4/15～ 974 82

4/22～ 807 96

大阪府 堺市

4/29～ 501 37

5/6～ 631 66

5/13～ 704 81

5/20～ 692 84

5/27～ 664 79

6/3～ 724 92

6/10～ 943 106

6/17～ 1,001 108

6/24～ 1,320 178

7/1～ 1,951 263

7/8～ 2,943 375

7/15～ 3,892 428

7/22～ 4,486 591

7/29～ 3,924 529

8/5～ 2,329 398

8/12～ 1,403 171

8/19～ 1,620 199

8/26～ 1,368 175

9/2～ 1,231 130

9/9～ 890 87

9/16～ 791 90

9/23～ 591 73

9/30～ 592 55

10/7～ 440 57

10/14～ 310 40

10/21～ 318 39

大阪府 堺市

10/28～ 257 33

11/4～ 245 25

11/11～ 347 45

11/18～ 316 44

11/25～ 447 72

12/2～ 416 48

12/9～ 542 44

12/16～ 874 101

12/23～ 1,120 126

12/30～ 718 76

R7.1/6～ 1,137 163

1/13～ 994 106

1/20～ 1,154 132

1/27～ 1,293 125

2/3～ 1,201 149

2/10～ 933 112

2/17～ 938 97

2/24～ 862 103

3/3～ 754 83

3/10～ 664 95

3/17～ 668 71

3/24～ 623 61

3/31～ 389 53

4/7～ 501 33

4/14～ 325 25

4/21～ 300 25

大阪府 堺市

4/28～ 249 16

5/5～ 218 12

5/12～ 252 18

5/19～ 212 14

5/26～ 201 16

6/2～ 262 26

6/9～ 314 29

6/16～ 304 41

6/23～ 356 29

6/30～ 577 53

7/7～ 589 41

7/14～ 718 67

7/21～ 957 87

7/28～ 1,176 127

8/4～ 1,212 125

8/11～ 985 89

8/18～ 1,718 142

8/25～ 1,626 157

9/1～ 1,656 139

9/8～ 1,961 254

9/15～ 1,410 114

百日咳がまだ増え続けています。8
月25日の週に大阪府で72例、9月1
日からの週に65例、9月8日からの週
に56例、9月15日からの週に28例が
報告され、少しペースダウンはしていま
すが、過去最多を更新中で、年始から
の累計は2,834例となっています。
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大阪府感染症情報センターHP 『全数把握疾患 週報
百日咳 10年推移グラフ（2025年第38週まで） 』、同
『大阪府感染症発生動向週報（速報）2025年 第38週 
9月15日～9月21日』

出典：

2025年 2016年2017年2018年2019年2020年2021年2022年2023年2024年

2,500

五種混合ワクチンをするかです。詳しくは先月号（Ｎｏ．103）をご覧ください。

個別で発送されています。

迎えたはずの令和7年3月末までの期限は2年延長可能

百日咳はまだ拡大中

検
査       
数
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陽
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率

R7.3/31～ 3 0 0%

4/7～ 4 0 0%

4/14～ 1 0 0%

4/21～ 2 0 0%

4/28～ 4 0 0%

5/5～ 5 0 0%

5/12～ 2 0 0%

検
査       
数

陽性
者数

陽
性         
率

5/19～ 2 0 0%

5/26～ 1 0 0%

6/2～ 2 0 0%

6/9～ 1 0 0%

6/16～ 9 0 0%

6/23～ 4 0 0%

6/30～ 4 1 25%

検
査       
数

陽性
者数

陽
性         
率

7/7～ 6 0 0%

7/14～ 7 1 14%

7/21～ 12 0 0%

7/28～ 9 1 11%

8/4～ 21 4 19%

8/11～ 5 1 20%

8/18～ 9 1 11%

検
査       
数

陽性
者数

陽
性         
率

8/25～ 9 1 11%

9/1～ 12 2 17%

9/8～ 15 3 20%

9/15～ 15 3 20%

9/22～ 10 0 0%

大阪府の百日咳の
年別週毎累計人数
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