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インフルエンザ予防接種の一般受付は10月2日から
当科のインフルエンザワクチンの予約は、パソコン・スマホ・携帯からの専用サイトで受け付けます。
高齢の方で、専用サイトからの予約がご面倒という場合は、診療時間内にお電話でお申し出ください。

予約受付期間： 65歳以上の方は9月20日（水）～12月23日（土）
それ以外の方は 10月2日（月）～12月23日（土）

接種期間： 65歳以上の方は 10月2日（月）～1月31日（水）
それ以外の方は10月16日（月）～1月31日（水）

予約専用
サイト

左のQRコードからか、https://www.shujii.com/2977771/i/ からアクセスしてください。
詳しい予約方法は当科ホームページをご覧ください。

アデノウイルス感染症が警報レベルに

インフルエンザが流行期入り

堺市でもほぼ同じ時期から悪化し始め、9月11日から17日の週で5.14まで悪化し、9月18日から24
日の週に4.31に改善していました。9月18日から24日の集計では、大阪府でインフルエンザによる
公立保育所・幼稚園・小・中学校・高等学校の休校3園・校、学年閉鎖延べ15校、学級閉鎖延べ
74校となっています。
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アデノウイルス感染症（プール熱）が大阪府では8月
28日の週に定点あたり3.22となり、警報レベルの目安
の3を超えました。ここ10年で最大の流行となってい
ます。ピークは越えつつありそうですが、しばらく注意が
必要です。飛沫及び接触感染します。アルコール消
毒は効きにくく、80%エタノールで不活化まで2～10分
かかります。塩素系消毒や熱が有効とされています。

大阪府HP 『咽頭結膜熱（プール熱）にご注意！（更新日：2023年9月28日）』、丸石製薬株式会社HP 『アデノウイルス-概要と感染対策-（2014年6月版）』出典：

手指の感染対策としましては、石鹸などを用いた十分な手洗いが中心となり、引用文献では手洗い
後にアルコール擦（すりこみ）式手指消毒剤を使用することにより追加効果が期待できるとあります。

＜大阪府＞

2023年

2023年
5

10

15

20

25

30

35

40

45

定
点
あ
た
り
報
告
数
（人
）

1週 4週 8週 12週 16週 20週 24週 28週 32週 36週 40週 44週 48週 52週
0

5.03

50
2022年 2021年 2020年 2019年 2018年 2017年 2016年 2015年 2014年

警報開始基準値

終息基準値

流行期入り

注意報基準値 10

警報開始基準値 30

2014年

2016年

2019年

2018年

2023年

2022年2022年

大阪府では昨冬からの流
行後にインフルエンザの報告
は減りきらず、ついに8月14
日から20日の週に定点あた
り1.10と流行期入りの目安と
なる1.00を超えました。8月
に流行期に入るのは大阪府
では2010年以降、初めてで
す。9月18日から24日の週
には5.03まで悪化しています。

大阪府感染情報センターHP 『インフルエンザ施設別発生状況【2023/24シーズン 第3報 9月18日～9月24日】』出典：
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溶連菌感染症も3年振りの水準に
＜大阪府＞
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大阪府ではコロナウイルス感染症が5類になった
頃から溶連菌感染症が増え始めていました。当科
ではお盆前頃から多くなってきています。ここ3年間
はコロナウイルスへの感染対策がかなり有効であっ
たのか、低水準でした。9月11日から17日の大阪
府の定点あたりが2.78、堺市が2.63のあと、9月18
日から24日の大阪府の定点あたりは1.98、堺市が
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2/14～ 11 4+0 36%
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7/17～ 4,028 467 

7/24～ 4,399 480 

7/31～ 4,093 534 

8/7～ 3,078 446 

8/14～ 3,576 384 

8/21～ 3,744 455 

8/28～ 4,361 535 

9/4～ 4,458 520 

9/11～ 3,961 488 

9/18～ 2,677 310 

大阪府 堺市

5/8～ 515 39 

5/15～ 686 78 

5/22～ 797 82 

5/29～ 968 117 

6/5～ 1,256 152 

6/12～ 1,324 179 

6/19～ 1,506 177 

6/26～ 1,754 211 

7/3～ 2,330 263 

7/10～ 3,036 346 
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当科のコロナ抗原検査の1週間毎の陽性率

１０月・担当医の変更

大阪府感染症情報センターHP
『新型コロナウイルス感染症 発生状況

2023年 第19週～第38週』

新型コロナウイルス感染症の定点報告、ピークアウトのよう

当科の週別のコロナ抗原検査の件数と陽性者数、陽性率です。陽性率は（陽性者数＋みなし陽
性者数）/（抗原検査数＋みなし陽性者数）で計算しています。8月21日の週の陽性率が55％のあ
と、段々低下してきています。

３日（火） 赤澤→片桐

定点当たり

1.79

10.69

1.34

新型コロナウイルスの定
点報告で、大阪府では9
月4日からの週の14.62か
ら急に減ってきます。堺市
でも8月28日からの週の
18.45から急に減ってきて
います。

定点報告数

大阪府で約305、堺市で約29医療機関

出典：

18.45

大阪府

堺市

当科は大阪府の外来対応医療機関です
9:00～10:00

17:00～17:30

感冒症状の全くない方専用（予約不要）

感冒症状の全くない方専用（予約不要）

10:00～12:00 何らかの症状のある方（事前予約必要）

17:30～19:00 何らかの症状のある方（事前予約必要）

想定される感冒症状の全くない方は 乳児検診、小児一般予防接種、新型コロナワクチン接種、高齢者の肺炎球菌ワクチン接種、
気管支喘息等の慢性疾患の方の定期受診、皮膚疾患、便秘症など

感冒症状は、発熱、せき、のど痛、はなみず、頭痛、疲労感、筋肉痛、嘔吐、吐き気、下痢、めやに、などを指します。

2023年2月から
の診療時間帯
（予告なく変更す
る場合がありま
す）

※予約された方は無
断キャンセルしないで
ください。
他の方の受診機会
を奪っています。

2023年4月から9価子宮頸がんワクチンを定期接種で使用可能に
高齢者の成人用肺炎球菌ワクチンの助成は今年度中まで？

19.07

７日（土） 片桐→赤澤
１７日（火） 赤澤→片桐
２１日（土） 片桐→赤澤

8.78

14.6214.66

子宮頸がんワクチンの特例期間について
子宮頸がんワクチンについて、2022（令和4）年4月1日から積極的勧奨に戻り、平成9年4月2日
から平成20年4月1日生まれまでの方は2025（令和７）年3月31日までを使ってキャッチアップ接
種として公費で接種することができます。3回接種を完了するのに標準的には6か月かかりますので、
初回接種は2024（令和6）年9月30日までにスタートしないといけません。短縮スケジュールもある
にはあって、最低きっちり4か月かかります。逆算したら1回目は2024（令和6）年11月30日ですが、
1回目から1か月後の12月30日は病院は普通やっていないので、11月28日辺りが限界です。

大人の風しん第5期定期接種の抗体検査・予防接種、受付中
2023年4月から四種混合ワクチンが生後2か月で可能に

2.05でした。溶連菌感染症の警報開始基準は8で、グラフでは普段のレベルに戻りつつあるくらいで
す。飛沫・接触感染します。手洗いや触れるもののアルコール消毒が有効です。

大阪府感染症情報センターHP 『ブロック別 A群溶血性レンサ球菌咽頭炎流行状況（更新日：2023年9月28日）』出典：
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