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 大阪府の新型コロナ検査陽性率は先月号で上昇傾向にありましたが、陽性率で9.3%まで悪化、
経路不明率も5.9%です。ともに横ばいになってきているので、ブレーキがかかれば良いのですが。 

御池台 （医）医真会 あかざわ小児科 

新・こどもと健康 
No.47 2020.12.1 

大阪府の新型コロナウイルス感染症陽性率、悪化中 

大阪府HP 『大阪府の最新感染動向 最終更新 2020/11/29』 出典： 

（%） 
<大阪府の1週間ごとの新型コロナ 
 検査陽性率と経路不明分の陽性率> 
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おそらく第3波 
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堺市危機管理室 Twitter 

 堺市の6月1日以降
の週ごとの新型コロナ
検査陽性率です。先
月号で陽性率が悪化
していましたが、そのま
ま上昇中であり、憂慮
すべき状況になってき
ています。 
出典： 

堺市の新型コロナウイルス感染症陽性率は過去最高 
（%） 

<堺市の1週間ごとの新型コロナ検査 
 陽性率と経路不明分の陽性率> 
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体調が悪い場合について 

(1) かかりつけ医や相談・受診する 

堺市HP 『発熱や風邪症状等がある場合の相談・受診・検査・療養の流れ 更新日：2020年10月30日』 出典： 

医療機関がある場合 
(2) 相談・受診する 
医療機関が見つからない場合 

(3) 濃厚接触者の場合 

発熱や風邪等の症状がある場合 

に電話等で相談・受診 

医師が感染を疑う場合 

検査実施可能な 検査を実施しない 

PCR検査等を実施 
（検体採取から結果判明まで1～3日程度） 

結果が判明するまでは自宅待機 

発熱や風邪等の症状がある場合 

相談・受診する医療機関が 

新型コロナ受診相談センター 

FAX :  072-222-9876 

感染疑いがある 感染の可能性が低い 

帰国者・接触者 発熱外来を紹介 

医師が必要と判断した場合 

PCR検査等を実施 
（検体採取から結果判明まで1～3日程度） 

結果が判明するまでは自宅待機 

保健所の疫学調査により
濃厚接触者を特定 

保健所から濃厚接触者へ連絡 

全員検査対象 

PCR検査等 

（検体採取から結果判明まで1～3日程度） 

（唾液による検査等）を実施 

結果が判明するまでは自宅待機 

みつからない 

外来等を紹介 

医療機関の場合 
  （発熱外来等） 

医療機関の場合 

かかりつけ医またはお近くの医療機関 

 TEL :  072-228-0239 

センター等を紹介 
地域外来・検査 
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10月号や11月号で掲載していたしくみが、11月24日から動き始めています。 

上記は主に内科の方のしくみです。当科では新型コロナウイルスのPCRや抗原検査はできませんが、
明らかに濃厚接触歴のある小児の患者様でなければ、普通に受診いただく方針です。 



・原則65歳以上 

１２月・担当医の変更 

車待機方式を継続中 

風しん第5期定期接種の抗体検査・予防接種 受付中 

な  し 

堺市HP 『新型コロナウイルス関連特設ページ 検査・医療体制（更新日：2020年11月16日）』 出典： 

あかざわ小児科の
年末年始について 

午前診 
夕方診 

28日 29日 30日 31日 1日 2日 3日 4日 
（月） （火） （水） （木） （金） （土） （日） （月） 
○ ○ 
○ × × × × × × 

× × × × × × 
○ 

堺市こども急病診療センターの年末年始体制：12月30日（水）～1月4日（月） 

インフルエンザワクチン備忘録 
 予約専用サイト： http://2977771.com/i/ 
 予診票サイト：http://www.yoshinhyo.com/download/aka7771 予診票サイト 

堺市のPCR等検査や保健所の体制について 

主体 取組内容 3月1日 
時点 

4月1日 
時点 

7月11日 
時点 

10月21日 
時点 

目標値 
（11月中） 

衛生研究所 

医療機関 
・民間検査機関 

最新試薬・機器導入 

機器導入 
（府補助の活用）等 

20検体 40検体 60検体 60検体 80検体 

140検体 290検体 920検体 

合  計 20検体 40検体 200検体 350検体 1,000検体 

－ － 

※衛生研究所
では、新型コロ
ナウイルスの検
査人員を4月4
人→8月9人に
増員。 

PCR等検査体制の充実 

3月1日時点 7月31日時点 8月15日以降 

感染症対策課 

他局等応援（OB保健師等含む） 

23人 24人 36人 

合計（人材派遣を除く） 23人 63人 80人 

－ 

保健所の体制強化 

39人 44人 

 堺市HPによると、表
のように検査・保健所
体制ともに増強されて
きています。 

現在の新型コロナウイルス感染症の入院・療養の区分の目安 

入  院 

宿泊療養 

自宅療養 

・93% < 経皮的酸素飽和度（SpO2） < 96%、かつ息切れや肺炎所見あり（SpO2が93%以下は緊急対応） 
・その他中等度以上の基礎疾患等または合併症によって入院を必要とする者 

※上記に該当する者でも無症状又は軽症者については、保健所が、患者を診察した医師や入院フォ
ローアップの医師と適宜協議し、可能な場合、宿泊療養とする（11月18日に追記されました）。 

・原則65歳未満でADL（日常生活動作）が自立しており、入院を必要とする基礎疾患等がない者 

・集団生活のルールが遵守できる者 

・原則65歳未満で入院を必要とする基礎疾患等がなく、感染管理対策が可能な者 

・同居家族に高齢者、免疫不全等要配慮者、医療・介護従事者のない者 

大阪府HP 『新型コロナウイルス感染症の軽症者等にかかる宿泊療養及び自宅療養について 宿泊療養・自宅療養の対象になる方（2020年11月18
日時点）』、『第7回大阪府新型コロナウイルス感染症対策協議会 感染拡大を踏まえた入院・療養体制について（更新日：2020年11月20日）』 

出典： 

・妊婦 

インフルエンザは流行せず？ 

 インフルエンザが流行しない年はこれまで経験したことがありませんでしたが、10月5日以降、全国
で1週間に17～32人報告があるだけで、検査自体があまり積極的にされていないにしても、極めて
少ない状況が続いています。大阪府でもインフルエンザの報告は10月5日以降、1週間当たり1～8
人で、昨年の同週と比して94.2～99.2%減です。 

国立感染症センターHP 『報告数・定点当り報告数、疾病・週・都道府県・性別 インフルエンザ』、大阪府感染症情報セン
ターHP 『感染症発生動向調査週報 第41週～第47週』 

出典： 

ーマスク・手洗い・ソーシャルディスタンス・渡航規制・インフルワクチンで抑制大成功？ー 


